
 

 

Ramowy plan dnia  

6:45 Rozpoczyna się dyżur w stajni  

7:30 Śniadanie  

8:00 Zbiórka przy stajni, wyjście po konie  

9:00 Czyszczenie i siodłanie koni  

9:30- 12.00 Jazda konna/zajęcia teoretyczne i praktyczne w stajni w grupach  

12:00- 12.30 Rozsiodłanie i wypuszczenie koni na pastwisko, ułożenie sprzętu, 

porządki  

12.30- 13.00 Czas wolny  

13.00 Obiad  

13.30- 14.30 Czas wolny  

14.30-15.00 Czyszczenie i siodłanie koni  

15.00-17.00 Jazda konna/zajęcia teoretyczne i praktyczne w stajni w grupach  

17.00- 17.30 Rozsiodłanie koni, ułożenie sprzętu, porządki w stajni i siodlarni  

17.30- 18.00 Wyprowadzenie koni na pastwisko  

18.00 Kolacja  

18.30- 21.30 Gry i zabawy, czas wolny  

21.30- 22.00 Przygotowania do ciszy nocnej  

22.00- 06.00 Cisza nocna  

Plan dnia w trakcie turnusu może ulec zmianie ze względu na warunki 

pogodowe. 


